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Ma feuille de route 
pour une transition réussite
Nom Âge

Programme Type de transition

Quel est ton projet d’études?

Objectif :

Moyens :

Ressources utiles :

Objectif :

Moyens :

Ressources utiles :

Quels sont tes objectifs pour � 
atteindre ce projet d’études?
Rappel : un bon objectif, c’est un objectif 

 Dimension personnelle 

Ta personnalité, tes valeurs, tes croyances, ton parcours de vie, la connaissance que tu as de toi-même dans 
tous les aspects de ta vie.

Dimension académique et éducative

Ton rôle d’étudiant.e et la manière dont tu t’appropries ce rôle, ton cheminement dans tes études comme 
apprenant.e.
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Objectif :

Moyens :

Ressources utiles :

Objectif :

Moyens :

Ressources utiles :

Dimension institutionnelle

Ton environnement éducatif, que ce soit ton milieu d’études d’origine, actuel ou futur; tout ce que l’établissement 
met en place pour te soutenir et pour te permettre de progresser.

Dimension socioéconomique et culturelle

Ce qui influence ton parcours : tes interactions avec les autres, ton intégration dans un nouveau groupe ou 
dans ta collectivité et la manière dont tu contribues à ton environnement éducatif.

Est-ce que tes objectifs ont été atteints?

Oui

Nommer tes apprentissages Modifier tes objectifs Identifier d’autres moyens

Non

Mes moyens ne fonctionnent  
pas comme je voudrais.

Ces objectifs ne semblent  
plus être les bons.

Merveilleux, bravo! Quels sont les 
apprentissages que tu en retires?

Et puis? Après quelques mois, réévalue tes objectifs et tes moyens
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