CAP SUR MA TRANSITION! LES DIX GRANDS BESOINS
DES APPRENANT.E.S EN SITUATION DE TRANSITION

Dimensions du MSTR touchées

Bénéficier de soutien Personnelle
SCOIa i re et d e Académique et éducative

mesures d’'adaptation  institutionnelle
| secialectculturele

Comment puis-je reconnaitre ce besoin?

J'aimerais pouvoir adapter mon parcours a mes besoins et défis particuliers

Je veux connaitre les services et ressources qui peuvent me soutenir dans ma réussite scolaire
J'aimerais connaitre qui sont les personnes qui peuvent m'aider dans mon établissement

J'ai besoin d'un accompagnement personnalisé

Je dois m'adapter aux fagons d'enseigner de mon nouveau milieu

Comment puis-je répondre a ce besoin?

Rencontrer les services adaptés de mon futur établissement avant méme le début de mes études
Participer a des ateliers offerts dans mon établissement (stratégies d'étude, organisation scolaire, etc.)
Fréquenter les centres d'aide académique de mon établissement

Rencontrer un.e professionnel.le de mon milieu pour obtenir du soutien académique ou psychosocial
Demander de l'aide aux enseignant.e.s lorsque je ne comprends pas bien la matiere

Informer les enseignant.e.s de mon plan d'intervention, au besoin

Joindre un groupe d'étude

Quelles sont les ressources qui peuvent m’aider?

» Dans mon établissement scolaire

Les services adaptés peuvent soutenir les éleves ayant des difficultés spécifiques et ayant besoin d'un plan
d'intervention

Les services aux étudiants offrent différents types de soutien a la réussite
Le personnel spécialisé : orthopédagogue, psychoéducateur.trice, etc.

Les centres d'aide académiques (p. ex. le centre d'aide en francais ou en sciences) offrent différents services
dont des ateliers, du mentorat et de l'aide par les pairs pour des matieres spécifiques

Certains programmes d'études offrent des périodes de mise a niveau, de mentorat ou de soutien par les pairs

Les bibliotheques de plusieurs établissements scolaires offrent des ateliers ou du soutien individuel sur des
sujets souvent bien plus larges que la recherche documentaire
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CAP SUR MA TRANSITION! LES DIX GRANDS BESOINS
DES APPRENANT.E.S EN SITUATION DE TRANSITION

J’aimerais explorer davantage

Je consulte le site Internet de mon établissement scolaire : certains établissements proposent sur leur site des

outils, vidéos, etc. pour soutenir la réussite

Les ressources de mon établissement

Je visite le site du
MSTR pour découvrir une
foule d'outils, dont le

guestionnaire Cap sur ma
réussite pour connaitre
le portrait de mes
besoins.
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