
Dimensions du MSTR touchées

Comment puis-je reconnaitre ce besoin? 

• J’aimerais visiter mon futur établissement scolaire avant de m’y inscrire
• J’ai besoin de développer une meilleure connaissance de l’organisation des ressources et des services de 

mon futur ou nouvel établissement scolaire
• J’aimerais savoir qui sont les personnes qui peuvent m’aider dans mon futur ou nouvel établissement 

scolaire et quel est leur rôle
• J’ai besoin de comprendre les exigences du programme que j’ai choisi
• J’ai besoin de m’approprier les moyens de communication utilisés par mon futur ou nouvel établissement 

scolaire (portail étudiant, courriels, Mïo, etc.)

Comment puis-je répondre à ce besoin?  

• Participer aux portes ouvertes des établissements qui m’intéressent (et même de ceux qui ne m’intéressent 
pas, je pourrais faire de belles découvertes!)

• Vivre l’expérience « élève d’un jour » dans un programme de formation qui m’intéresse
• Participer aux activités d’orientation et d’accueil de mon futur ou nouvel établissement scolaire
• Rencontrer le ou la conseiller.ère d’orientation de mon établissement scolaire

Démystifier le futur
contexte d’études

Quelles sont les ressources qui peuvent m’aider? 

Dans mon établissement actuel ou
dans mon futur établissement scolaire 

• Les conseiller.ère.s d’orientation pour obtenir des 
informations sur mon futur programme ou 
établissement scolaire, pour faire un stage ou vivre
« élève d’un jour »

• Le site Internet de mon futur établissement scolaire, 
notamment la section « futurs étudiants »

• Le service d’accueil des nouveaux étudiants de mon 
établissement scolaire

• Les services aux étudiants de mon établissement scolaire 
et les enseignant.e.s de mon programme

En dehors de mon
établissement scolaire 

• Les événements et salons de 
l’éducation, tels que le Salon national 
de l’éducation, le Salon de 
l’apprentissage ou le Salon Carrière 
Formation

• Mes parents, qui peuvent 
m’accompagner aux portes ouvertes 
des établissements scolaires, surtout 
ceux que je n’ai pas la chance de visiter 
avec mon école
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J’aimerais explorer davantage 

Pour en savoir plus sur la formation professionnelle et technique, je visite le site Inforoute fpt

Pour discuter avec une personne qui a étudié ou qui travaille dans le domaine qui m’intéresse, je visite le site 
Academos

Les ressources de mon établissement

Je visite le site du 
MSTR pour découvrir une 

foule d’outils, dont le 
questionnaire Cap sur ma 

réussite pour connaitre
le portrait de mes 

besoins.

CAP SUR MA TRANSITION ! LES DIX GRANDS BESOINS
   DES APPRENANT.E.S EN SITUATION DE TRANSITION

https://www.inforoutefpt.org
https://academos.qc.ca
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